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Genererar socialt och méanskligt kapitalt for Tredjelandsmedborgare

Introduktion

1. Om “Mingle: Genererar socialt och manskligt kapitalt for
Tredjelandsmedborgare’” projekt

“Mingle: Genererar socialt och manskligt kapitalt for Tredjelandsmedborgare’” ar en Asyl-, Migration-
och Integrationsfond samfinansierat EU projekt som siktar till att facilitera aktivt deltagande av TLM i
vardsamhallen primart genom: 1) uppbyggnad/ackumulation av socialt (SK) och manskligt kapital (HK)
2) kapacitetsbyggande och kunskaper for mentorskap for lokalbefolkningen, mestadels representanter
fran lokala myndigheter om interkulturella och mentorskapsfardigheter. Projektets interventioner

forvantas att na min. 500 lokala och 500 Tredjenationsmedborgare i 5 EU lander.

Den generella arbetsplanen for projektet ar féljande:

Registrera och dela upplevelser och praxis i vardera partnerland
relaterad till TLM integration (relevant for manskligt och Socialt
Kapital)

Identifiering av  migranter, representanter av lokala
myndigheter/NGO som stodjer migranter och volontirer att delta
projektet.

Aktiviteter for Ackumulering av Manskligt Kapital (Spraktraning
och interkulturella workshops)

MingelUpplevelser (Lokalbefolkning och TLM firar universitet
inom innovativa, experimentella workshops)

Aktiv Medborgarskapsbedomning och Mentorskap (genom
matchning av lokalmedborgare och TLM)
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Specifikt, forstarkning av Méanskligt Kapital kommer att uppnas genom:

1. Ovning inom horisontella kunskaper, sdsom sprak, interkulturell kommunikation och sociala

och medborgerliga kompetenser.

2. Besok pa kulturella platser och institutioner, och deltagande i kulturella aktiviteter, med

avsikt att 6ka kunskap om vardkulturen och politisk fortroende.

Angadende Socialt Kapital, kommer projektet att jobba pa att utvecklingen av sociala natverk och

relationer mellan TLM och lokalbefolkningen, genom innovativa interventioner:

1. Evenemang (MINGELupplevelser) med malet att uppticka den gemensamma
manskligheten mellan TLM och lokalbefolkning (representanter fran lokala myndigheter och
andra), genom att dela berattelser, objekt, lekar m.m. Under dessa evenemang kommer
TLM att traffa och skapa band med lokalbefolkningen, och darigenom ackumulera SK i form

av natverk och personliga kontakter.

2. Mentorskap: Lokala personer kommer att passas ihop med TLM och mentorskapstillfallen
kommer att implementeras, i vilka innehallet kommer att anpassas efter personerna, enligt
behoven hos vardera adept. Mentorskap har fler fordelar an att endast bidra till att tillgodose
TLMs behov; det leder till mer 6ppenhet, en férdandring i mentalitet och 6kad socialt

fortroende (for bada parter).

De viktigaste resultaten och leveranserna av projektet inkluderar:

1. Sprakliga, sociala och medborgerliga kunskaper, interkulturella kompetensworkshops,

manualer och utbildningsmaterial.

2. MINGELupplevelser inklusive en guide for facilitatorer om att organisera och leverera

upplevelsen
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3. EMKIT som omfattar en ‘Online Interaktivt Verktyg for Bedomning av Aktivt
Medborgarskap’, ett verktyg for att bedoma immigrantens situation i form av social
aktivitet och aven kompetenser och kunskaper och en uppsattning aktiviteter med
riktlinjer for deras implementation av mentorer tillsammans med deras adepter for att

forstarka deras HK och SK.

4. Mentorsessioner inklusive Ovningsmaterial for mentorworkshopen  “Effektiv

Multikulturell Kommunikation och Mentorskap”

5. ‘How-to MINGLA’ (HtM) plattformen, en online steg-for-steg guide som finns tillganglig
pa en interaktiv plattform pa webben, med information om hur man kan applicera
projektets aktiviteter i olika sammanhang. Alla resurser (6vningsmaterial, basta praxis,
facilitatorguide, m.m.) kommer ocksa att finnas tillgédnglig fér nedladdning pad denna

plattform

“Mingel” projektet har en stark Europeisk dimension eftersom den involverar 10 olika
partnerorganisation fran 5 EU-lander (Cypern, Grekland, Tyskland, Spanien, Sverige). Forutom
upplevelsen och basta praxis over EU, vilket kommer att delas inom partnerskapet, kommer
aktiviteterna och generellt resultaten av projektet att na 5 olika Europeiska lander samtidigt, medan
projektet dr formgivet pa ett satt som gor det maijligt att replikera och genomféra efter finansieringens

slut.
2. Om Mingelupplevelser
a) Filosofin bakom: Konceptet Mansklig Gemensamhet

Idén for MINGELupplevelser bygger pa ett projekt som har identifierats som en basta praxis for
integration, Hwawar u Fjuri. Det skapade gemensamma platser dar Maltesiska medborgare och TLM
kunde motas och lara kdnna varandra genom att beratta historier om anvdndningen av 6rter och

blommor i deras lander och kulturer. Baserat pa boken av D. Brown, “Méanskliga Universum”, som listar
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de kulturella element som ar gemensamma i alla kulturer, MingelUpplevelser férsoker att vidare

bekrafta och generalisera detta tillvagagangssatt.

MingelUpplevelserna, denna viktiga och innovativa aktivitet i projektet, involverar evenemang som
faciliteras av experter, siktar pa att upptacka delade kulturella och sociala element mellan TLM och
lokalbefolkning, inklusive representanter fran lokala myndigheter och volontérer. Deltagarna delar
berattelser, visar/utbyter/beror objekt, spelar spel och deltar i olika aktiviteter som &r representativa
for deras kulturer och siktar pa att upptdcka gemensamma sociala moénster, &tmdonster, familjeroller/-
funktioner och sa vidare. Under MINGELupplevelserna kommer &ven en rad av isbrytande och

bekantskapsskapande aktiviteter att genomforas.

Dessa event kommer att ge tredjelandsmedborgare mojligheten att traffa och skapa band med
lokalbefolkningen for att dela kdnslor och upplevelser, och genom detta bidra till ackumulationen av
socialt kapital i formen av natverk och personliga kontakter. Dessutom forvantas lokalbefolkningen
som deltar i MINGEL event att dra nytta av detta da de kommer att fa battre stallning och attityd mot
tredjelandsmedborgare efter att ha upptackt och fokuserat pa de saker de delar: manskliga

gemensambheter.
b) Implementation

Deltagarna i Mingel Upplevelser kommer att fordelas i grupper baserat pa alder, kén (vid behov), m.m.
Totalt kommer 20 Mingel Upplevelser att implementeras i vardera av de 5 EU-ldnderna, med 10
deltagare vardera (5 lokala och 4 TLM - totalt 1000 deltagare). Antalet deltagare per grupp ar relativt
lagt, eftersom detta forsakrar att delandet av berattelser och upplevelser, och dven att den 6nskade
nivan av anknytning och kontaktpersoner emellan uppnas. Varaktigheten fér vardera Mingel

Upplevelse ar 4 timmar. Det ses som valdigt viktigt att utvardering foljer efter slutet av varje session.
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3. Facilitatorn for MingelUpplevelser

a) Vad gor en MingelUpplevelser Facilitator?

En MingelUpplevelser Facilitator ar ansvarig for implementation av MingelUpplevelser evenemang.
Facilitatorn agerar som en kreativ kulturell medlare som har som mal att engagera bada kulturella
grupperna -de 5 lokala och 5 TredjeLandsMedborgarna- och framforallt att fa dem att samlas, fa dem
att mingla kulturellt och identifiera varderingarna, standpunkterna och attityderna de ma dela
angaende punkter kring identitet, kultur och mangfald. Facilitatorns ultimata mal &r att uppmuntra
lokala medborgare och TredjeLandsMedborgare att andra dessa standpunkter och attityder, inom en

ram av samforstand och 6msesidig respekt.

Inom ramen for “Mingel”-projektet, facilitatorer kommer att trénas av tranare som kommer att ha gatt
igenom “Trédna tranarna” eventet, som kommer att hallas i Cypern den 18e januari 2019. Efter “Trana
tranarna” evenemanget, kommer en 7 timmar lang workshop med 10 deltagare att hallas i vardera
land (totalt 5 workshops och 50 tranade facilitatorer) for att kunna tréna facilitatorerna for

MingelUpplevelserna.
b) Vad far man for fordelar av att vara en MingelUpplevelser Facilitator?

MingelUpplevelser Facilitatorn far i forsta hand dra nytta av att bli trdnad inom en ny, innovativ,
interaktiv interkulturell kompetensférvarvningsmetod. Efter utbildningen kommer facilitator att

kunna vidare implementera sin nyvunna kunskap inom hens professionella ramverk.

Parallellt deltar facilitatorn i livfulla, interaktiva, roliga och inspirerande event, vilka hen under den
kulturella medieringen kan tillhandahalla for deltagarna i MingelUpplevelserna -lokal- och

Tredjelandsmedborgare. Facilitatorn kommer att ha férdelen av en sjalvférandrande upplevelse.

Utover detta, individer som &r intresserad av att aktivt och professionellt engagera sig i den

humanitdra, vuxenutbildningen, interkulturell kommunikationstraning, sektorn for mijuk
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kompetensutbildning, och/eller andra @mnen som kan vara relevanta for MingelUpplevelser, kommer

att erhalla en vardefull insikt och fa maéjligheten att utmana sina formagor och kunskaper.
c) Vem kan vara Facilitator for MingelUpplevelser

Facilitatorerna kommer att behéva ha tidigare erfarenhet av vuxenutbildning, interkulturell
kommunikationstréning, , mjuk kompetensutbildning och/eller andra a@mnen relevanta for
MingelUpplevelser. Dock uppmuntras individer utan intensiv tidigare erfarenhet att delta och bli

MingelUpplevelser Facilitatorer.
d) Hur kan man bli en MingelUpplevelser Facilitator?

Inom ramverket for “Mingel”-projektet, bor hen genomga utbildningseventet for MingelUpplevelser
Facilitatorer. For att delta i eventet bor hen ta kontakt med en av de 10 organisationer inom “Mingel”-

projektets partnerskap, beroende pa vilket land hen bor i.

4. Om den Metodiska Guiden for MingelUpplevelser
Facilitatorer

a) Syfte

Den nuvarande Metodiska Guiden for MingelUpplevelse Facilitatorer har som syfte att ge en
djupgaende forklaring av konceptet “Manskliga Gemensamheter” pa vilka MingelUpplevelserna ar
baserade pa och som kommer att inkludera praktiska, steg-for-steg instruktioner fér implementation
av aktiviteter sa som ladra-kdnna/skapa-band o6vningar, lekar, isbrytare, berdttande osv. Guiden
kommer att vagleda facilitatorer i att dra slutsatser fran de genomférda aktiviteterna med betoning pa
de element som dr gemensamma och som for samman manniskor (t ex gemensamma kulturella

element, gemensamma attityder, gemensamma perspektiv osv.).
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Parallellt kommer den Metodiska Guiden for MingelUpplevelser Facilitatorer att finna tillganglig online
-pa Mingel-plattformen- med syfte att bidra till fortsatt leverans av MINGELUPPLEVELSER av den

Europeiska Samfundet efter projektet ar fardigt.

b) Strukturen for den Metodiska Guiden for MingelUpplevelser Facilitatorer

Strukturen foér den Metodiska Guiden foér MingelUpplevelser Facilitatorer ar nuvarande
Introduktionen och huvuddelen 10 Manskliga Gemensamheter och Aktiviteter. Vardera kapitel ar
namngett efter en specifik Mansklig Gemensamhet som identifierats av den internationella
litteraturen. | vardera kapitel relaterar den specifika Manskliga Gemensamheten till en huvudaktivitet.
Aktiviteterna, som ar inkluderade i foljande kapitel, har en experimentell, interaktiv, livfull,
teambuilding och i vissa fall kreativ karaktar. De ar utvalda och inlagda i Guidens kapitel baserat pa
deras relevans till den angridnsande Manskliga Gemensamheten, men ocksa deras forvantade

effektivitet och funktion.

Strukturen for varje kapitel av ENHET Il (Manskliga Gemensamheter och Aktiviteter) ar féljande:

a) Sammandrag: vid denna tidpunkt foérses facilitatorerna med en valdigt kort, kodifierad,
punktsammanfattning av kapitlet. Sammanfattningen innehaller nyckelorden relaterade med
specifikt undersokta Manskliga Gemensamheter, namnet for isbrytaren och nyckelord
relaterade till det och, slutligen, namnet for aktiviteten och nagra relaterade nyckelord. Syftet
for denna korta presentation ar att facilitera facilitatorn under studierna av den Metodiska
Guiden for MingelUpplevelser Facilitatorer, men ocksa hjilpa att soka efter passande

Manskliga Gemensamheter och Aktiviteter att presentera och utveckla med deltagarna.

b) Vad handlar [NAMN AV MANSKLIG GEMENSAMHET] om?
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Facilitatorer forses med en teoretisk presentation och analys av den specifika Manskliga
Gemensamheten for vardera kapitel. Beskrivningarna &r baserade pa bibliografisk forskning,
men de innehaller dven exempel fran det dagliga livet. Varje Mansklig Gemensamhet
presenteras i ett forstaeligt, icke-akademiskt sprak for att hjalpa faciliterarens effektivitet,
speciellt om de behdver ga tillbaka till beskrivningarna under sjdlva implementationen av en

MingelUpplevelse-event.

Isbrytare: Varje kapitel inkluderar en férberedande isbrytare som ar relevant for kapitlets
innehall och syfte. Under denna underrubrik presenteras reglerna, tidsatgangen, ramen,
processen och malen for isbrytaren. | slutet av varje isbrytare, avslutar facilitatorn och gér den
logiska Overgangen till huvuddelen av kapitlet, Manskliga Gemensamheter och Aktiviteter.
Givet isbrytarnas natur, vissa bland de som ingar i Guiden, kan implementeras i andra kapitel

eller i kombination med andra isbrytare.

d) Aktivitet:

1. Syfte: Malet for aktiviteten ar att kort presentera pa ett enkelt, icke-akademiskt sprak.

2. Praktiska detaljer: i detta falt kan facilitatorer finna materialet som kan behdévas for

implementation av aktiviteten.

3. Beskrivning av Aktiviteten: vagen, ramen, reglerna och tidsatgangen for aktiviteten

presenteras har i detalj, steg-for-steg.

4. Reflektion i helgrupp: Efter slutet av handlingsdelen av vardera aktivitet ombeds
deltagarna att reflektera dver en angiven fraga eller argument stéllda eller givna av

facilitatorn.
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MANSKLIGA GEMENSAMHETER & AKTIVITETER

1. Ansiktsuttryck

a) Sammandrag

e Universalitet och kulturell bakgrund for ansiktsuttryck
e Matcha ansiktsuttryck till korta berattelser och marken med kanslor

e Upptacka gemensamma kdnslor genom gemensamma ansiktsuttryck

b) Vad handlar universella manskliga ansiktsuttryck om?

Vialla ler. Vialla grater. Vi har alla haft ett férvanat uttryck nar vi 6ppnat julklappar. Men betyder dessa

ansiktsuttryck och ansiktsuttryck generellt samma sak i alla kulturer?

Diskussionen om manskliga ansiktsuttryck &ar universella ar faktiskt valdigt lang. Signifikanta
antropologer, psykologer, forskare inom etnografi och andra forskare fran olika discipliner har
argumenterat for och emot det under lang tid. En av dem, kanske den mest ryktbara och kdnda, Charles
Darwin, var redan 1872 en av de forsta att stodja teorin om att vissa ansiktsuttryck kan faktiskt
aterfinnas i alla manskliga civilisationer och kulturer. Debatten avser de vanligaste manskliga
ansiktsuttrycken sasom uttryck av ilska, forakt, avsky, radsla, gladje, forvaning eller till och med

ansiktsuttryck som ger individen en mask att délja eller modifiera uttrycket fér hens kdnslor. !

! The Blank Slate av Steven Pinker, 2002, New York: Viking Press
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Som en forsta reaktion skulle vi alla tro att dessa uttryck kan inte vara olika i olika kulturer. Vi ma ha
ratt i de flesta fall, men fér mansklig vetenskap ar ingenting givet. Som resultat var det forst under 70-
talet som forskare kom fram till den moderna teorin som sdger att vissa manskliga uttryck, antingen

medfddda eller kulturellt betingande, ar faktiskt universella.
c) Isbrytare: Mitt ansikte, Min varld

Deltagare samlas i en cirkel. Facilitatorn ber dem att utéva, en och en nar det ar vardera deltagares
tur, ett ansiktsuttryck som hen tror representera denne generellt. Efter den forsta rundans slut, ber
facilitatorn deltagarna att utdva ett andra ansiktsuttryck som representeras deras humor i stunden.

Facilitatorn uppmuntras till att borja varje runda sjalv forst for att motivera deltagarna att delta aktivt.

Tidsatgang: 5 min

d) Aktivitet: Fotokanslor?
i) Syfte

Syftet med denna aktivitet ar att fa deltagarna att férstd hur standarduttryck ar universella. Aven
om det finns undantag, kommer deltagarna att fa chansen att soka efter olika kulturella

bakgrunder till dessa ansiktsuttryck som utgdér undantagen.

i) Praktiska detaljer

2 Inspirerad av experimenten utférda av Caroll E. Izard (1971) och Paul Ekman och hans kollegor (Ekman et al.

1969; Ekman 1972, 1973).
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Utrustning som behovs:

e Projektor kopplad till en PC/laptop
e Smartphone eller digital kamera med usb-ingang
e 5x2 utskrifter med korta historier (halv Ad-storlek vardera), 10 exemplar totalt

e 5x2 utskrifter med markerade ord som beskriver kanslor (halv A4-storlek vardera), 10
exemplar totalt

iii) Beskrivning av Aktiviteten (40min)

Facilitatorn delar in deltagarna i 2 grupper om 5. Den forsta gruppen (G1) bestar av TLM medan den
andra gruppen (G2) av lokala medborgare. G1 samlas vid ena sidan av rummet och vardera medlem
satter sig bredvid varandra med ett litet mellanrum emellan. G2 goér detsamma, men med ryggen mot
G1 s3 att de inte dr vdnda mot dem. Facilitatorn delar ut 5 historier och 5 kénslor till G1 och 5 historier

och 5 kanslor till G2. De 5 historierna bor vara av olika stamning.

Exempel for historia 1a: “Pa mataffaren igar, gick en véldigt stark man forbi mig i kassakon

och tittade ironiskt pa mig néir han sag hur férvanad jag blev.”

Exempel for historia 2a: “Idag ska jag ga till min favoritkebabrestaurang och bestalla min

favoritratt utan att tanka pa nagonting annat!”

Exempel for historia 3a: “Min chef godkdnde inte min arliga semester trots att jag har jobbat

manga extra timmar de senaste veckorna.”

Exempel for historia 4a: “Min syster fodde barn férra veckan. Hon gav liv at underbara tvillingar.”
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Exempel for historia 5a: “Igar kvall sag jag pa TV bilder pa hela stdder som blivit forstérda i Syrien”

Exempel for historia 1b: “Igar kvall bestallde jag en pizza som luktade jatteilla pa grund av ruttna

gronsaker som lagts pa.”

Exempel for historia 2b: “Igar laste jag i tidningen att ett nytt rasistiskt parti haller pa att bildas i

mitt land”

Exempel for historia 3b: “En av mina vanner, som bor nara mitt hus, berattade for mig att | forra

veckan brot sig tjuvar in i hans lagenhet medan han sov.”

Exempel for historia 4b: “Jag satte nyckeln i laset, 6ppnade min lagenhetsdorr och sag 10 av mina

vanner som ropade GRATTIS PA FODELSEDAGEN!”

Exempel for historia 5b: “Jag tittade pa stjarnorna och férsokte hitta Lilla Bjorn. Det var en ganska

”

molnig kvall och det var inte sa enkelt.

Exempel pa Kansla 1a: “Irritation”

Exempel pa Kénsla 2: “Gladje”

Exempel pa Kansla 3a: “llska”

Exempel pa Kénsla 4a: “Lycka”

Exempel pa Kansla 5a: “Ledsamhet”

Exempel pa Kansla 1b: “Avsky”’

Delleverans [4.1] [Metodisk Guide for Facilitatorn] Sida | 15

Detta projekt finansieras av Europeiska Unionens Asyl, Migration och Integrationsfond. Innehallet i detta
dokument representerar enbart forfattarens asikter och &r endast hens ansvar. Europeiska
Kommissionen tar inget ansvar for den anvandning som kan komma att goras av innehallet i detta
dokument.




MINGLE:

INTEGRATION OF

THIRD-COUNTRY

NATIONALS
Genererar socialt och manskligt kapitalt for Tredjelandsmedborgare

Exempel pa Kdnsla 2b: “Forakt”

Exempel pa Kansla 3b: “Radsla”

Exempel pa Kédnsla 4b: “Forvaning”

Exempel pa Kansla 5b: “Nyfikenhet”’

Medlemmarna i G2 ska lasa alla historier och kdnslor. Facilitatorn ber alla att ldsa historierna. Sedan
ber facilitatorn medlemmarna i G1 att utdva ansiktsuttryck som representerar deras kansla efter att
ha last historien och tar da en bild pa vardera medlem i G1. G2-medlemmarna vander sina stolar s3 att
de sitter vanda mot G1 och lagger bladen med historierna och kanslorna pa golvet sa att alla G2-
medlemmarna kan se dem. Facilitatorn dverfor bilderna till PCn/laptoppen och projicerar dem. G2
(lokalmedborgarna) tillfragas férst om vilka historier de tror matchar vardera foto och forklarar valen
de gjort. G1, som forblir tysta under proceduren, ombeds nu att berdtta om de instimmer med
matchningen eller ej och varfér. Aktiviteten repeteras med ombytta roller. | slutet av aktiviteten

sammanfattar facilitatorn reaktionerna och debatten som tagit plats under aktiviteten.

iv) Reflektion i Helgrupp

Deltagarna kommer ndrmare och de tva grupperna blandas. Facilitatorn ber deltagarna att beskriva
sina intryck fran aktiviteten. Hen ber dem specifikt att instimma med eller avvisa om ansiktsuttrycken
som utforts och undersokts under aktiviteten ar universella. | slutet av diskussionen ber facilitator
deltagarna att utfora -denna gang pa ett mer avslappnat satt- ett ansiktsuttryck som representerar

deras humor vid denna tidpunkt.
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2. Personliga Namn

a) Sammandrag

. Dela beréattelsen om var ett personligt namn kommer ifran
J Par med lokala och TLM session

o Utbyte av kulturell bakgrundsinformation

o Skapa imagindra namn och ursprung

b) Vad handlar “Personliga Namn” Mansklig Universell om?

Skulle du nagonsin kunna tdnka dig sjalv med ett annat namn? Det ar inte mgjligt. Men skulle du

nagonsin kunna tanka dig att bli berévad ditt namn? Det skulle kunna vara méjligt.

Som Donald Brown siger® : “UM [Universella Manniskor] har ett koncept av en person i psykologisk
bemarkelse. De sarskiljer sig fran andra [...]. UM-en kdnner igen individen genom deras ansikten och i
denna bemarkelse har de verkligen ett implicit koncept av individen [...]. De kdnner dven igen individer
pa andra satt.” Ett annat signifikant satt genom vilket vi kdnner igen individen och dennes identitet ar
sjalvklart hens personliga namn. Personliga namn listas enligt olika forskare som en mansklig

universal®. Personliga namn &r inte en sjilvklarhet i vasterlindsk kultur. Aven i kulturer och

3 Brown, Donald E. (1991). Human Universals. New York City: McGraw-Hill Education

4 The Blank Slate av Steven Pinker, 2002, New York: Viking Press, Brown, D.E. 1991. Human universals. New York:

McGraw-Hill Education, Brown, D.E., 2000. Human universals and their implications, N. Roughley (Ed.) Being
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civilisationer dar namn skapades efter fysiska fenomen eller naturen generella (ta de dldre Indianernas
namn som exempel), egenskaperna av fenomenet “lanades ut” till individen - de “individualiserades”
pa ett satt. Det ar inte forvanande att Forenta Nationernas Konvention om Barnets rattigheter férklarar
att ett barn har ratt till ett namn vid fédseln®. Nastan alla namn betyder ndgonting, dven den enklaste
och kortaste Anglosaxiska, Germanska och Skandinaviska. Nagot som &r sdkert ar att ingen i varlden
skulle gladeligen acceptera att tvingas byta sitt namn. Vi alla betraktar vara namn som en del - en stor
del - av var identitet. Ditt namn kan vara “The Sitting Bull”, “Plato”, “Ludovic”, “Vladimir”,
“Mamadou”eller “Eric”, oavsett hur manga miljoner personliga namn vi kan hitta pa jorden, delar vi

alla samma medfédda behov: behovet att ha ett personligt namn.
c) Isbrytare: Mitt namn ar en gest

Facilitatorn samlar deltagarna i en cirkel. En och en berattar de sina namn och direkt efter gor en gest
som de anser representativt for deras namn och generellt de sjilva. Facilitatorn uppmuntras att vara
den forsta att sdga sitt namn och gora en tillhérande gest for att motivera deltagarna att ocksa goéra

det.

Tidsatgang: 5 min

humans: Anthropological universality and particularity in transdisplinary perspectives. New York: Walter de

Gruyter

5> UNCRC, Artikel 8, som antagen och &ppnad for underskrift, ratificering och anslutning av Generalférsamlingens

resolution 44/25 of 20 November 1989/ traddde i kraft 2 September 1990.
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d) Aktivitet: Historien om mitt namn
i) Syfte

Syftet ar att lokalisera den intellektuella vagen fér personliga namn och visa att manniskor genom
kulturer och tid alltid haft behovet att “komma nagonstans ifran”, att vara en del av det férflutna vilket
forlangs till nuet och framtiden. | sista hand ar malet att fa deltagarna att kdnna att deras behov av ett

personligt namn ar ndara sammankopplat med behovet av en identitet.
i) Praktiska detaljer
Utrustning som behovs for denna aktivitet:
e 15 vita papper i storlek av ett bladderblock
e Tuschpennor/kritor
i) Beskrivning av Aktiviteten (40 min)

Facilitatorn delar in deltagarna i 5 par som bestarr av en lokalmedborgare och en TLM. Vardera
deltagare far ett papper och en eller flera tuschpennor och kritor. Deltagarna ombeds att beskriva
historien bakom deras namn till sina respektive partners och vice versa. Paren ges 10 min att diskutera.
Vardera deltagare ska rita en bild som representerar historien bakom partnerns namn. Om det finns
deltagare som inte vet vart deras namn kommer ifran eller historien bakom, kan de beskriva hur och
varfor de fick sina namn eller vem som har haft namnet fore dem. Efterat presenterar alla deltagarna
historien om sina partners namn medan de visar upp sina ritade bilder till hela gruppen. Efter att alla
historier har berattats, atergar deltagarna till sina par och ombeds av facilitatorn att férestélla sig en
tredje pahittad persons namn som kombinerar egenskaperna av de tva namnen av parterna i paret
och skapa en kort historia om denne. Paret kan tdnka ut den pahittade personens nationalitet, yrke,
fysiska egenskaper, familjesituation och familjehistoria. Sedan ska deltagarna gbra en representativ

teckning av denna person och dennes namn och presentera for hela gruppen.
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iv) Reflektion i par

Efter presentationerna ber facilitatorn deltagarna igen att aterga till sina par och diskutera deras

intryck fran utbytet av namninformation. Facilitatorn bestker de olika paren och har korta

summeringsdiskussioner med vardera utav dem.
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3. Etiquette och Gastfrihet

a) Sammandrag

e Presentera olika etiquette- och gastfrihetssammanhang och seder

e Empatisk, interkulturell, interaktiv insikt i olika traditioner

e Rollspel

b) Vad handlar “Etiquette och Gastfrihet Mansklig Universal” om?

Enligt Cambridge Ordboken (online)®, ar etiquette den “uppsattning regler och seder som kontrollerar
accepterat beteende, sarskilt i sociala grupper eller sociala situationer.” och det harstammar fran det
grekiska ordet “ethimo” som betyder “sed”. A andra sidan harstammar “géstfrihet” fran det latinska
ordet “hospes”’ och betyder “vard”, “gast” eller “framling”. Alla kulturer har format bade deras egna
etiquette, men ocksa gastfrihetsseder. | till exempel antika Grekland, var sedvaneratten for gastfrihet
kallat “Xenia”®, ndra beslaktat med den maktige guden Xenios Zeus (“Zeus gasternas beskyddare”-en
av flera “personligheter” av ledaren fér Olympiska Gudarna), en helig regel. Monoteistiska religioner
respekterade gastfrihet. Jesus Kristus, exempelvis, deklarerade: “du kommer in i himlens kungarike

darfor att [...] Jag var en framling och du erbjod mig gastfrinet”®. A andra sidan, “gastfrihet anses bland

8 https://dictionary.cambridge.org/dictionary/english/etiquette

7 C. Lewis, Elementary Latin Dictionary (Oxford Univ. Press, 2000), p. 371.

8 Carr, K.E. Xenia — guests and hosts in ancient Greece. Quatr.us Study Guides, July 12, 2017. Web. December 19,

2018.

 Matthew, KE’ 34, (Greek)
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dessa adla drag i det Islamistiska etiska systemet, som Islam har varit att inplantera i den Muslimska
individen pa grund av dess stora inverkan pa fordjupning av betydelsen av brédraskap [...]*°. | Japan,
om du géstar nagon, maste du ta av dig dina skor, medan i de flesta vastlander kan detta anses som
forolampning. Det ar darfér Donald Brown namner att “etiquette och gastfrihet ar bland UM
[Universella Manniskor] ideal. De har sedvanliga halsningar och vanor kring att besoka slaktingar eller

andra som bor ndgon annanstans.”!!

c) Isbrytare: Gastfrihet borjar med ett “hej”!

Facilitatorn ber deltagarna att samlas i en cirkel och ber dem att gissa hur manga manniskor det finns
i varlden och hur manga sprak som talas. (Det finns ca. 2800 sprak och ca. 6 miljarder manniskor). Om
lika manga manniskor talade vardera sprak, skulle det vara ca 2 miljoner manniskor per sprak. Man
skulle kunna relatera detta till en lokal stads storlek. Da ber facilitatorn deltagarna att sdga hej pa sina
egna sprak, dialekt eller pa ett annat sprak de kanske talar. “Hej” ar alltid utgangspunkten for att vara
vard for nagon och facilitatorn betonar variationen i ton, sétt, stilar och kanslor skapade av ordet “hej”

pa olika spraks sammanhang.
d) Aktivitet: Gora ett interkulturellt besok
i) Syfte

Syftet med denna aktivitet ar att deltagarna ska engagera sig i att utbyta fakta och kulturella referenser

angaende olika etiquette- och gastfrihetssammanhang. Dessutom férvantas deltagarna att genom

10 Matthew, KE’ 34, (Greek)

11 Brown, Donald E. (1991). Human Universals. New York City: McGraw-Hill Education
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rollspel, implementerad i den andra fasen av aktiviteten, fa en djupare empatisk och interkulturell

upplevelse.
ii) Praktiska detaljer
Utrustning som behovs for denna aktivitet:
e Bladderblock
e Tuschpennor
e Plastglas, tallrikar och gafflar, plastflaskor med vatten och andra relevanta objekt
iii) Beskrivning av aktiviteten (1h 10 min)

Facilitatorn delar in deltagarna i grupper baserat pa nationaliteterna av narvarande TLM. Om TLM
kommer fran samma etniska grupp, skapas da tva grupper (G1 med lokalmedborgare och G2 med
TLM). Om TLM kommer fran olika etniska grupper, skapas da 4 grupper (G1 och G2 med
lokalmedborgare, G3 och G4 med TLM).

Fas 1: presentationer (25 min)

Vardera grupp ombeds att diskutera och skriva ner de etiquette- och gastfrihetsregler och seder som
tillampas vid specifika tillfallen, till exempel “hur behandlar Cyprioter sina gaster under ett bréllop?”
eller “hur behandlar Syrianer sina gaster under ett religiost firande? “. Efterat véljer grupperna ut en
presentator som ska presentera infor helgrupp och i detalj den lista av etiquette- och gastfrihetsregler

och seder som diskuterats.
Fas 2: Rolispel (35 min)

| detta skede atergar deltagarna till sina grupper och utvecklar de andra gruppernas presentationer.
De skapar ett valdigt kort scenario baserat pa den forsedda informationen och de framfor det. En

medlem fran vardera grupp laser upp scenariot medan de andra teatraliskt framfor det. Skadespelarna
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kan anvanda den forsedda utrustningen eller kan ombes att ta med objekt fran sina hem som

representerar etiquette och gastfrihetsreglerna och sederna.
iv) Reflektion i helgrupp

Facilitatorn tillkannager slutet pa rollspelet och initierar en runda dar alla kommer ur sina roller, sdger
sina riktiga namn och delar med sig av sina forsta intryck under aktiviteten. Facilitatorn handleder en

diskussion om likheterna och skillnaderna mellan olika kulturer och summerar.
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4. Logi

a) Sammandrag

e Forsta relationen mellan typer av logi/bostader och kulturell/socioekonomisk kontext.
e Empatisk och interkulturell insikt i olika boendetraditioner och férhallanden.

e Brainstorming, quiz

III

b) Vad handlar “Logi Universal” om?

Logi har alltid har alltid och 6verallt varit en ménsklig gemensamhet. Manniskor har alltid forsokt att
skydda sig sjalva, sin klan, sin familj, sina familjestunder, sina dgodelar fran daligt vader eller
naturkatastrofer, fran vilda djur eller fientliga manniskor. Fran Altamiragrottan i Cantabria, Spanien,
dar manniskans konstnarliga kreativitet fann ett perfekt skydd att frodas till moderna loft i centrala
Paris och fran Inuiternas igloon och Beduinernas télt till Dubais jattar och Hollywoods villor, har
manniskan anpassat sina behov av logi till olika férhallanden och faktorer sdsom klimat, tillgang och

typ av byggmaterial de kunnat hitta och anvdanda osv.

Donald Brown, drog slutsatsen i sin bok “Human Universals” att UM [Universella Manniskor] alltid har
nagon form av skydd fran elementen. Men han var inte den enda att tdnka pa detta. Mycket tidigare,
i mitten pa 20-talet, ritade den signifikanta amerikanska antropologen, Clark Wissler, i sin bok “Man
och Kultur”, under det inflytelserika kapitlet “Det Universella Monstret”, sin kdnda “kulturell schema”.
En av kategorierna i detta “schema” var “Materiella drag” under vilket vi kan finna skydd, bland andra
materiella drag, som matvanor, transport och resor, klader, redskap, verktyg, vapen, yrken och

industrier.
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c) Isbrytare: Mitt hus, Min varld!

Facilitatorn ber deltagarna att samlas i en cirkel. Facilitatorn ger deltagarna 1-2 minuter att tanka pa
en annan kultur &n sin egen, komma pa en typisk typ av hus/logi for den specifika kulturen och en
aktivitet som tar plats i denna skydd/detta hus. Exempel: Jag ar en Indian, Jag ar i mitt talt gjort av
tjurhud och just nu lagar jag radjur, som jag och mina medjagare fangade i skogen. Vardera deltagare

gar sedan, en efter en, fram och presenterar sin imaginara scen.
d) Aktivitet: Dar barn sover
i) Syfte

Syftet med denna brainstorming- och quiz-baserade aktivitet ar att bekanta deltagarna med olika
bostadstraditioner och -forhallanden i olika delar av vérlden, men ocksa i olika socioekonomiska
sammanhang. Genom denna process forvantas deltagarna att identifiera universella behov relaterade
till boende och skydd generellt. Ett parallellt mal med denna aktivitet &r att konfrontera folktro och
stereotyper angaende vissa bostadsforhallanden for att visa att bostader i det utvecklade vést ar inte

nodvandigtvis “battre” eller “tryggare” dn bostader i resten av varlden.
i) Praktiska detaljer
Utrustning som behovs for denna aktivitet:
e Projektor och PC
e Utskrivna foton tagna fran Mollisons bok.

e Bladderblock och tuschpennor
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iii) Beskrivning av Aktiviteten (40 minuter)

Den nuvarande aktiviteten a4r baserad pa James Mollisons storformatsfotobok, “Where Children
Sleep”, som presenterar riktiga bilder av barns sovrum runtom i varlden - fran USA, Mexiko, Brasilien,
England, Italien, Israel och Vastbanken, Kenya, Senegal, Lesotho, Nepal, Kina och Indien- tillsammans
med portratt av barnen sjalva. Fotograferat over tva ar med stéd fran Radda Barnen (ltalien), Where
Children Sleep &r bade en utbildande bok som engagerar barnen sjalva i andra barns liv i varlden, men
ocksa en serios foto-essa for en vuxen publik. Ett flertal videor har ocksa producerats baserat pa

Mollisons bok och en av dem &r ocksa del av denna aktivitet.
12 FAS (5 minuter):

Facilitatorn férklara konceptet av Mollisons bok. Sedan visar hen en av de tillgangliga videor (exempel

https://www.youtube.com/watch?v=wGBKP8XcHrQ). Facilitatorn dr noga sa att videon inte visar rum

eller bilder pa barn vilken hen ska anvénda i andra fasen av aktiviteten.

2° FAS (25 minuter):

Facilitatorn delar in gruppen i 5 par om 1 lokal och 1 TLM. Vardera par far 2 bilder pa rum (helst 1 fran
Vast och 1 fran en icke-vastligt land) och 10 barnportratt. Paren ska gissa var barnrummet kan komma
ifran, ténka ut resten av bostaden/skyddet, gissa hur stor familjen &r, gissa vaderférhallandena pa
platsen, generella socioekonomisk kontext osv. Paren ska sedan matcha vardera rumsbild till ett
specifikt barnportratt. Nar alla par har utvecklat sin uppgift, ber facilitatorn dem att att presentera sina
gissningar och jamfoéra de 2 rumsbilderna. | slutet av presentationerna, presenterar facilitatorn den

korrekta matchningen och laser upp respektive passage fran Mollisons bok.

iv) Reflektion i Helgrupp

| slutet pa aktiviteten uppmuntrar facilitatorn alla deltagare att reflektera 6ver vad, slutligen, ar ett
tillrackligt skydd och identifiera den universella standarden for en tillracklig bostadsstandard och

skydd.
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5. Social Struktur

a) Sammandrag

e Identifiera det universella manskliga behovet for social struktur
e Forsta de olika nivaerna av social struktur, undersoka olika uppfattningar, bryta stereotyper

e Rollspel

b) Vad handlar “Social Struktur Universal” om?

“Vissa grupper inom UM [Universal Manniskor] uppnar en del av sin ordning genom uppdelning i

socialt signifikanta kategorier eller undergrupper baserat pa slaktskap, kon och aldersstatus, det féljer

sjalvklart att de har status och roller och ddarmed en social struktur. Men de har status bortom de

kategorierna for kon, alder eller slaktskap. Och medan dessa ér till stor del tillskrivna statusar, har de
12 »

dven uppnadda statusar. Dessa ar successionsregler till vissa av deras statusar'?.”, stédjer Brown i en

av de mest vittomfattande och exakta paragraferna i hans bok “Human Universals”.

Tusentals forskare, historiker, sociologer, antropologer, filosofer, teologer, poeter och konstnarer har
kdmpat i arhundrade med en av méansklighetens viktigaste fragor: varfér skapar och tror manniskor pa

713

sociala strukturer? Aristoteles sa, till exempel, att “manskliga varelsen ar en politisk varelse”*? alltsa

att det naturligt tenderar att skapa samhallen baserade pa sociala strukturer. Fran slav-baserade

12 Brown, Donald E. (1991). Human Universals. New York City: McGraw-Hill Education

13 Aristotle, Politics, A, 1253a 1-5 kat A, 1252b - 1253a 33
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Antika Grekland och Romerska samhallet till feodalism och vidare till kapitalism och alternativa sociala
experiment under 1900-talet. Manniskor forsdkte antingen etablera eller férdandra den sociala
strukturen de levde i. Angaende social struktur, begreppet manskliga universaliteter moter ett av dess

mer karakteristiska exempel.
c) lIsbrytare: Steg

Facilitatorn ber deltagarna att sta pa en linje i mitten av rummet. Varje lokalmedborgare star mellan
tvd TLM och vice versa. Facilitatorn ldser upp nagra pastaende och deltagare vars kulturer
Overensstammer med pastaendet tar ett steg framat. De andra tar ett steg bakat. Sedan atervander

alla till sina startpositioner. Facilitatorn antecknar forandringen i positioner.

Pastdenden:

I min kultur anses barn inte vara kapabla att uttrycka en serios asikt.

e | min kultur ska kvinnor vara diskreta.

e | min kultur ska dldre manniskor respekteras.

e | min kultur ska dldre manniskor tas hand om av sina barn.

e | min kultur har homosexuella inte samma rattigheter som heterosexuella.

e | min kultur anses en professor vid universitet ha en hégre position.

e | min kultur kan du aldrig tvivla pa en polis.

e | min kultur anses en person som kan forsoérja sin familj vara respektabel.

e | min kultur anses en arbetande kvinna vara hogt respekterad.

osv.
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Efter alla pastdende lasts upp, paminner facilitatorn om positionerna och ber deltagarna att
kommentera pa sina steg framat eller bakat och ge férklaringar. Hen belyser olikheterna och

likheterna®.
d) Aktivitet: Albatross
i) Syfte

Syftet med denna aktivitet®® &r att hjilpa deltagarna inse att deras intryck av en specifik social struktur
kanske inte ar ratt. Aktiviteten syftar till att uppmuntra deltagarna att se bortom de stereotypiska
intryck vi har for sociala strukturer som vi inte dr bekanta med. Det ultimata malet for aktiviteten ar

att utforska det inre behovet hos alla manskliga varelser av samhorighet och ett strukturerat samhille.
i) Praktiska detaljer

Tekniska krav
e Behallare eller skalar for: 1) tvatt av hander 2) vatska att dricka 3) mat att ata (t ex. chips)

e En cirkel av stolar, tillracklig for att de manliga deltagarna och med Albatross manliga stolen
nagot
separat. Det bor finnas tillrackligt mycket plats mellan stolarna for att vardera kvinnlig

deltagare ska kunna sitta pa golvet bredvid en man.

14 Isbrytaren ar en anpassning av “Horatio Alger” vningen av Ellen Bettman fran en aktivitet av Martin Cano, Valerie Tulier

och Ruth Katz fran “A World of Difference.”

15 carol C. Mukhopadhyay, Albatross (http://www.sjsu.edu/people/carol.mukhopadhyay/race/Albatross-Mukhopadhyay-

Website-2014.pdf)

Delleverans [4.1] [Metodisk Guide for Facilitatorn] Sida | 30

Detta projekt finansieras av Europeiska Unionens Asyl, Migration och Integrationsfond. Innehallet i detta
dokument representerar enbart forfattarens asikter och &r endast hens ansvar. Europeiska
Kommissionen tar inget ansvar for den anvandning som kan komma att goras av innehallet i detta
dokument.




MINGLE:

INTEGRATION OF

THIRD-COUNTRY

NATIONALS
Genererar socialt och manskligt kapitalt for Tredjelandsmedborgare

iii) Beskrivning av Aktiviteten (40 minuter)

Aktiviteten innefattar att deltagarna observerar en ganska komplicerad [10’] hélsnings-“ritual” fran
“Albatross”-kulturen som, utan deras vetskap, ar en hypotetisk kultur. Tva forvalda individer spelar

rollerna som Albatrosskvinnan och -mannen.

Deltagarna bjuds in till Albatrosskulturen for att observera och, for nagra, delta i hdlsningsritualen. De
tillbes ofta att titta efter aterkommande “kulturella teman”, specifikt om kon och kénsrelationer, som
reflekteras i specifika aspekter av halsningsritualen. Flertal aspekter av ritualen indikerar en
mansdominerad kultur. Albatrosskvinnan och den kvinnliga “gasten”, olikt mannen, gar barfota, sitter
pa golvet och ges inte mojligheten att tvatta sina hdander innan de ater den rituella maten. Mannen
serveras forst av Albatrosskvinnan medan Albatrossmannen sitter pa sin stol, och ger henne direktiv
[sjalvklart talandes ett obegripligt Albatross-“sprak”]. Periodiskt lutar han hennes huvud mot marken
i nagot som ser ut som en “bugning”. | slutet av ritualen, valjer Albatrossparet ut en kvinnlig gast som

far satta sig pa golvet vid mannen, och han “bugar” hennes huvud mot golvet.

Efter att halsningen har framférts, ombeds “gésterna” - alltsa deltagarna- att beskriva vad de just har
fatt se, att identifiera aterkommande teman och de delar av ritualen som illustrerar dessa teman.
Forutsagbart, ar deltagarna Overtygade att de observerar en mansdominerat samhalle och ger
beskrivningar fyllda med dessa férmodade kulturella teman. Slutligen, efter att ha kommit dverens,
foreslar facilitatorn att kanske hela gruppen har fel, att Albatrossen kanske associerar olika betydelser
till dessa beteenden. Facilitatorn, eller Albatrossparet, fortsdtter sedan med att forklara ritualens

betydelse i Albatrossens sociala struktur.
DETAILED SCENARIO:
DETALJERAD SCENARIO:

Steg 1: Sittplatser for Albatrossparen och gésterna.
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e Albattrossianskt par kommer in i rummet, Albattrossianen satter sig pa en manlig stol,
Albatrosskvinnan satter sig pa kna pa golvet till hdger om honom. De “talar” till varandra i sitt
sprak, vilket bestar av hissande ljud som indikerar ogillande; hummande ljus, som indikerar
gillande och klickande ljud for att dverféra andra meddelanden.

e Gruppen kommer in i rummet. “Deltagande observatorer” valjs ut, mannen sitter pa de
aterstaende stolarna, kvinnor [enbart] ombeds att ta av sig skor och far satta sig pa golvet vid

vardera man. Facilitatorn hjalper till att placera deltagarna.
Steg 2: Halsningsritual

e Efter varje del, dtergar Albatrosskvinnan till sin plats bredvid mannen, de “talar” kort, en kort
paus halls, och sedan bojer Albatrossmannen forsiktigt och mjukt hennes huvud mot jorden, i
en slags “bugning”.

e Konsspecifika halsningar. Forst, reser sig Albatrossmannen och héalsar vardera man i
turordning. | den generiska halsningen haller Albatrossmannen vardera géast i axlarna eller
midjan och gnider sitt hégra ben mot gastens ben, ibland viandande i en cirkel. Sedan satter sig
gasten igen i stolen. Efter att alla man har hélsats pa, hélsar Albatrosskvinnan vardera kvinnlig
gast individuellt. Hon ber gésten att stélla sig upp, sedan satter hon sig pa knad och smeker med
bada handerna langs underbenen och fotterna forsiktigt, som en ceremoni. Deltagarna
atervander sedan till sina sittande positioner pa golvet.

e Tvattning av Hander. Albatrosskvinnan skickar runt en skal med vatten till mannen,
Albatrossmannen forst. Vardera man doppar sin hégra gan i skalen och sedan skakar av
vattnet. Enbart mannen deltar. Sedan atervander Albatrosskvinnan till att sitta pa kna bredvid
Albatrossmannen.

e Servering av Mat. Pa en klickande signal fran Albatrossmannen, reser sig kvinnan, hamtar
maten och erbjuder det till vardera man, med Albatrossmannen forst. Sedan, erbjuds vardera
kvinnlig gast mat. Sjalv ater hon inte.

e Servering av Dryck. Aterigen hamtar Albatrosskvinnan drycken och serverar det forst till

mannen, bérjar med Albatrossmannen, och sedan till kvinnorna. Hon dricker ingenting sjalv.
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e Val av Fr. Stora Fotter. Albatrossparet undersoker vardera kvinnas fotter och, utan gasternas
kdannedom, véljer ut kvinnan med storst fotter. Hon leds till Albatrossmannens stol och befalls
att sitta pa kna vid hans sida, likt Albatrosskvinnan. Han “bugar” hennes huvud och sedan den
kvinnliga “gastens” huvud.

e Konsspecifika hdlsningar. Samma halsning som tidigare upprepas, forst till mannen och sedan

till kvinnorna.
Steg 3: Diskussion om Ritualen

Albatrossparet ger sig av med Fr. Stora Fotter. Albatrossparet instruerar den utvalda kvinnliga gasten
att lamna rummet tillsammans med dem. Detta ar den viktigaste fasen. Deltagarna ombeds att forst
beskriva ritualen och ge deras tolkning av vad de har observerat - bade generella kulturella teman och
specifika delar av ritualen. Vanligtvis uppstar en overvaldigande konsensus om att detta &r en
mansdominerad kultur och kvinnor ar tjanliga. Deltagarna erbjuder enkelt, pa kreativa satt, specifika
exempel pa beteenden fran ritualen som stodjer deras tolkning. Skulle nagon foresla en alternativ
tolkning, fraga andra deltagare om de instdmmer med dessa nya asikter. Efter att ha uppnatt
konsensus om betydelsen av hélsningen i Albatrossritualen specifikt for konsrelationer, fortsatter
facilitatorn med att forklara den riktiga betydelsen av Albatrossritualen. Hen borjar med att forklara
att Albatrosskulturen inte ar mansdominerad, men en kultur dar kvinnor har dverlagsen makt och
prestige over man. Anledningen till att Albatrossianerna ser kvinnor likt Jorden ar for att likt Jorden ar
de essentiella for éverlevnaden och fortsattningen av Albatrosskulturen. Likt Jorden reproducerar de
manskliga varelser fran sina kroppar, precis som mat kommer fran jorden. Ddrmed &r de “nédra” Jorden
och likt Jorden ar de “rena” och “heliga”. Bara de [och inte man] ar rena nog att sitta eller ga direkt pa
jorden eller att ta mat utan att forst rena sig sjalva. Deras 6verlagsna status, pa grund av deras narhet
till Jorden, reflekteras i kvinnornas halsningsritual, deras kulturella skénhetsstandard [stora fotter, mer
kontakt med marken] och den symboliska “bugningen” av deras huvuden av mannen, i igenkdnnande
av deras narhet till jorden. Facilitatorn ber sedan deltagarna att omtolka, i ljuset av denna nya

forstaelse for Albatrosstron, specifika beteenden de observerat under ritualen.
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iv) Reflektion i Helgrupp

En diskussion foljer om de olika “lardomar” om sociala strukturer, dess ytliga bild och inre betydelse,
som kan laras av aktiviteten, inklusive hur var djupt internaliserade kulturella kunskap ger en kulturell

lens genom vilken vi observerar “verkligheten”. Diskussionen tillsammans med forklaringarna fran

facilitatorn tar 40 minuter i ansprak.
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6. Icke-verbal kommunikation

a) Sammandrag

e Insikt om gemensamheten i icke-verbal kommunikation
e Anvdnda allman logik och empati for att komma forbi granser i kommunikation

e Rollspel

b) Vad handlar “Icke-verbal kommunikation” om?

Vad skulle hdnda om en férhistorisk, 10 000 &r gammal manniska hade chansen att se nagra av Charlie
Chaplins mest kdnda skamt i en av hand icke-talande filmer? Det ar ganska sdkert att om vi satta at
sidan den industriella kontexten och nagra av (da) moderna maskiner och element, skulle den
forhistoriska personen forstandet mesta av vad Chaplin forsokte sdga med sina frenetiska gester,

kroppsrorelser och positionering.

Donald Brown bekraftar pa ett satt detta antagande: “Sprak ar inte det enda sattet for symbolisk
kommunikation som anvands av de Universella Manniskorna. De anvander gester ocksa, speciellt med
deras hander och armar. Nagra av deras icke-verbala kommunikation dr nagot ensidigt, pa det sattet
att meddelandet mottas medvetet, men kan skickas mer eller mindre spontant. Till exempel, barns
gnall, grat av radsla och liknande, ar alla meddelanden som UM tittar eller lyssnar efter noggrant, trots
att den som skickat meddelandet inte medvetet menade att de skulle kommunicera. UM tittar eller
lyssnar inte enbart efter vad som ar pa ytan, de dven tolkar externa beteenden for att forsta interna

intentioner”.
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c) lIsbrytare: Beratta det som inte sags.

Facilitatorn visar en bild fran en teaterpjas. Till exempel:

Hen bjuder in deltagarna till att gissa vad som hander pa bilden. Efter en runda av diskussion, hen ber
deltagarna att rosta pa de 2 mest troliga scenarier. Sedan delar hen in dem i 2 grupper. Grupperna ska
utveckla en imaginar dialog mellan skadespelarna pa bilden och sedan spela upp det medan de star

exakt som skadespelarna pa bilden gor. Innan de upptrader 6var de i olika rum om majligt.

d) Aktivitet: Repa och Ambler

i. Syfte

Aktivitetens syfte ar att hjidlpa deltagarna inse att trots olikheterna mellan de olika icke-verbala
kommunikationskulturer, i varje kultur, i varje samhalle, bestar en signifikant del av kommunikationen
av icke-verbala element. Aktiviteten syftar ocksa till att visa att missforstand kan uppsta nar vi

forsummar ickeverbal kommunikation och vi investerar all var anstrangning endast i verbala element.
ii.  Praktiska detaljer

e 10 Utskrivna Repa och Ambler kort
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iii.  Beskrivning av Aktivitet (30 minuter)

Facilitatorn forklarar for deltagarna att de kommer att fa chansen att uppleva olika kulturer under en
kort tid och att de kommer att bli medlemmar av Repa och Ambler-kulturen. Férst kommer de att
beho6va lara kdnna varje medlem i den andra kulturen. Deltagarna delas in i 2 slumpmassiga grupper

som kommer att bli Repa och Ambler-kulturer. Facilitatorn ger vardera grupp foljande kort:
DU AR REPA

e Du arvaldigt vanlig. Du gillar att tala med utlanningar

e Du pratar inte mycket. Du fortsatter med foljande utlanning

e Du gillar att skaka hand. Du gillar kdnslan av att lara kdanna utldanningen. Om en utlanning inte
skakar hdnder, grabbar du tag i hens hand.

e Du placerar ditt ansikte valdigt ndra mot framlingens

e Du arinte formell. Du tycker att det ar snallt att ropa och tala hégt och spant.

e Dugillar inte att bli ignorerad och blir arg om framlingen gor det. Du uttrycker din ilska genom att
hoppa pa ett ben.

e Kvinnor och mén, du beter dig pa samma satt. Man gillar mycket att tala med utlandska kvinnor.

Kvinnor gillar att tala med utlandska man.
DU AR EN AMBLER

e Dugillar att tala med andra Ambler

e Du borjar aldrig en konversation med en utldnning. Du talar bara om utlanningen borjar prata. Nar
du talar lagger du armarna i kors éver brostet.

e Du ar mycket snall och upprepar “Herr/Fru/Fréken”. Du anser det vara oférskamt att bli rord eller
réra vid nagon.

e Ambler emellan, anses man vara det sarbara konet och kvinnor beskyddar dem.

e Manliga Ambler undviker 6gonkontakt och framférallt utlandska kvinnor. Om nagon talar med dig

blir du blyg.
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e Du ar ofta blyg. Du uttrycker blyghet genom att knacka pa ditt huvud med handen.
e Ambler man kan tala med utlandska man enbart om den utlandska mannen borjar diskussionen.

Manliga Ambler stirrar pa golvet medan de talar.

Efter att de 2 grupperna noggrant last igenom korten meddelar facilitatorn: “Nu ar ni i ett tredje land.
Varken Repa eller Ambler land. Ni har kommit hit som turister och nu har ni en gemensam fest i
hotellobbyn. Det &dr dags att ldra kdnna varandra medan ni behaller karaktarsdragen fran er kultur”.
Sedan ger facilitatorn deltagarna 5-7 minuter att interagera och ber sedan de tva grupperna att satta
sig pa motsatta sidor om varandra. Facilitatorn staller fragor angdende de tvad kulturerna och ber
vardera att beskriva den andra (Exempel: Hur kdnde du nér...? Hur skulle du beskriva attityden hos den
andra gruppen? Vad skulle kunna handa om ert méte fortfarande var igang? Vad antog du om den
andra gruppen? Kanner du dig stott av det som den andra gruppen sager om dig? Finns det nagot du

skulle vilja forklara fér den andra gruppen for att fa dem att forsta dina reaktioner?)

En andra runda av interaktion mellan de tva grupperna féljer och nu ska deltagarna ha i dtanke vad de
har lart sig fran diskussionen. En andra runda av diskussion foljer. Facilitatorn uppmuntrar deltagarna

till att peka ut de olika kdnslor de hade efter den andra rundan
iv.  Reflektion | helgrupp

En fri, 6ppen diskussion om den inverkan ickeverbal kommunikation kan ha mellan olika kulturer.
Fokus ligger pa den gemensamma existensen av denna dimension av ickeverbal kommunikation i varje

kultur.
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7. Musik

a) Sammandrag

e Utforska sambandet mellan musik och gemensamma kanslor, upplevelser, situationer som alla

manniskor varlden over upplever
e Ldra kanna olika musikaliska kulturer

e Utbyta upplevelser och musiksmak

b) Vad handlar “Musik Universal” om?

Vem uppfann musik? Nar, var, hur hordes de férsta tonerna? Det finns inga absoluta sanningar att
svara pa dessa fragor. Detta ar anledningen till att mytologier fran olika kulturer tog 6ver forklaringen
av det musikaliska fenomenet. Enligt den Skandinaviska mytologin, var Guden Odens son, Bragi, den
forsta att spela harpa i varlden. Pan, denna konstiga gudomliga figuren i den Grekiska mytologin, var
skaparen av “Syrinx”-en, det forsta instrumentet som hade flera flojter. For att inte forsumma
Orpheus’ mirakuldsa talang. Det ar tydligt att, varlden 6ver, fran bdrjan av manniskans narvaro i

varlden, har musik varit en milstolpe fér samhallen, for social samexistens och for livet sjalvt.

Aterigen summerar Donald Brown upp universaliteten av musik: “UM kan dance och har musik.
Atminstone en del av deras dans (och &tminstone en del av deras religiésa aktiviteter) ackompanjeras
av musik. De inkluderar melodi, rytm, repetition, redundans och variation i deras musik, som alltid ses
som en konst, en kreation. Deras musik inkluderar réster och résterna inkluderar ord - dvs samband

mellan musik och poesi. UM har barnmusik.”

Delleverans [4.1] [Metodisk Guide for Facilitatorn] Sida | 39

Detta projekt finansieras av Europeiska Unionens Asyl, Migration och Integrationsfond. Innehallet i detta
dokument representerar enbart forfattarens asikter och &r endast hens ansvar. Europeiska
Kommissionen tar inget ansvar for den anvandning som kan komma att goras av innehallet i detta
dokument.




MINGLE:

INTEGRATION OF

THIRD-COUNTRY

NATIONALS
Genererar socialt och manskligt kapitalt for Tredjelandsmedborgare

c) lIsbrytare: Regnet

Facilitatorn samlar deltagarna i en cirkel. Hen borjar med 1 minut av absolut tystnad. Hen borjar sedan
att gnugga ihop sina hander. Sedan knapper hen sina tva fingrar och senare sina andra tva fingrar. Hen
borjar klappa sina hander mot sina knan och sedan stampa fotterna mot marken. Sedan repeterar hen
allt baklanges. Alla deltagare ska f6lja hen pa ett skalande satt. Resultatet &r ljudet av regn som blir till

en storm och sedan blir lugnare igen.

d) Aktivitet: Det ar en musikvarld
i) Syfte

Syftet med aktiviteten ar att avsléja musikens liknande vagar varlden over, sambandet till kdnslor, till

gemensamma situationer som alla manniskor upplever.
i) Praktiska detaljer

Utrustning:

5 smart phones

e 1lpc

e 1 projektor

e Blidderblock

i) Beskrivning (40 minuter)

1° fas: Video och diskussion
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Deltagarna tittar pa filmen “One Love, Playing For Change, from Song Around The World series”

(https://www.youtube.com/watch?v=4xjPODks|08).

Efter filmens slut, ber facilitatorn deltagarna att identifiera vad var de basala elementen som de tyckte
bringande samman sa manga artister fran sa manga olika kulturer och sprak. Facilitatorn skriver ner

dem pa bladderblocket.
22 fas: Beskriva min partners traditionella musik

Facilitatorn ber gruppen att dela upp sig i interkulturella par. (1 lokal och en TLM). Facilitatorn forsakrar
att vardera par har en smart phone eller att i alla fall vardera par har tillgang till internet (YouTube).
Varje part i paret maste presentera till den andra den traditionella musiken fran hens land eller
traditionell musik fran ett annat land som hen gillar. Varje part maste presentera den typen av musik

hen har valt genom att svara pa féljande fragor:

¢ Var kommer denna typen av musik fran?

e Vilka ar dess vanligaste tema/amne?

e Spelas denna musik vid nagra specifika tillfallen?

e Spelas denna musik i grupp/band eller individuellt?

e Ardet nytt eller gammalt?

e Vilka ar huvudinstrumenten?

e Vilka kénslor far hen nar hen lyssnar pa denna musik?

e Finns det nagon specifik upplevelse som hen forknippar med denna musik/melodi?
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Efter parsessionen lagger alla deltagarna upp pa youtube (projektor) den |t deras partner
presenterade for dem och presenterar for hela gruppen tillsammans med svaren deras partner gav pa

foregaende fragor.
iv) Reflektion I helgrupp

Facilitatorn summerar likheterna mellan de olika svaren pd de tidigare ndamnda fragorna och

uppmuntrar deltagarna att kommentera och reflektera 6ver dem.
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8. Drommar

a) Sammandrag

e Utforska gemensamheten av en av de mest intressanta och omstortande funktionerna i den

manskliga hjarnan
e Delakanslor, upplevelser och inre tankar
e Resaitiden och 6verféra minnen till nutiden
b) Vad handlar “Drémmar Universalitet” om?

Det tog manskligheten tusentals ar av existens och mer @n 20 sekel av erfarenhet och forskning for att
komma till att acceptera att den manskliga hjarnan har omedvetna delar, tillsammans med medvetna
delar. Freud var inte den forsta att forsoka tolka dréommar, men han var den forsta att se de
vetenskapliga aspekterna av allt detta. | den gamla tiden, nar psykologi inte annu var uppfunnet, var
att tolka drommar en mystisk aktivitet som enbart de begavade med gudomliga krafter kunde utfora.
Folk var mestadels radda for drommar och ansag dem vara omen. | modern tid drommer vi
fortfarande. Sovandes pa 5-stjarniga hotell eller ndstan somnandes i klassrummet under en trakig
kemilektion. Vi alla vaknar och forséker att forsta vad vi just “sag”. Vi ar ofta oférmogna att forsta
viktiga detaljer dven om vi kdnner att drommen slutade bara nagon sekund innan vi 6ppnade 6gonen.
Detta mysterium kommer ater och ater igen for att paminna oss att varlden inte enbart bestar av logik.

Det bestar primart av drémmar. Bra och daliga drommar.

c) Isbrytare: Tidsmaskin®

16 http://eurocircle.fr/wp-content/uploads/2017/05/timingtoolkit_en.pdf
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Gruppen arbetar tillsammans i par. Vardera par hittar en plats dar de kan prata utan att bli stérda.
Facilitatorn forklarar for paren att de har rest i tiden och att det nu &r ar 2001. Ena spelaren borjar och
sager at den andra vem hen ar idag (ar 2001), vad hen gor, var hen jobbar, gar i skolan osv. Betoning
ligger tydligt pa att tala i nutid, som om detta hander idag; Jag dr 13 ar gammal, Jag gar i grundskolan
och ar fortjust i den sotaste pojken/flickan i klassen... Facilitatorn sager sedan till ndr det &r den andra
spelarens tur (ca 2-3 min). Nar bada spelarna har ber&ttat om deras liv tio ar tidigare, sager facilitatorn
att nagonting hander med tidsmaskinen och att det nu ar framme i nutiden och borde fortsatta att
berdtta om deras liv som de &r idag. Nar detta ar klart aker tidsmaskinen ivédg igen, nu till ar 2021! Tio
ar har passerat och bada spelarna berattar om vad de gér och talar hela tiden i nutid. Om facilitatorn
vill kan han paverka diskussionen genom att uppmuntra deltagarna till att dromma, sldpp alla
hamningar och lata sig sjdlva gora saker de idag inte tror att de kan. Efterat kan det vara nyttigt att

sitta ner och prata igenom upplevelsen av denna 6vning.

c) Aktivitet: Berdtta om din drom
i) Syfte

Syftet av denna aktivitet ar att understryka universaliteten av kdnslor de drémmar skapar, men ocksa
av gemensamheten som karaktariserar kategoriseringen av drémmar i bra, dalig, rolig, galen osv. Det
ultimata malet for deltagarna ar att kdnna att bortom planering och logik, séker den manskliga sjdlen

alltid efter en annan varld.

i) Praktiska detaljer
Bladderblock

iii) Beskrivning av Aktiviteten (30 minuter)
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Gruppen delas upp i blandade par (1 lokal, 1 TLM). Facilitatorn ber paren att prata om en drom som
en av medlemmarna har sett. Medan de arbetar i par, berattar en part om en drém hen haft for den
andra, som tar anteckningar. Efterat samlas paren i helgrupp. Parten som berattat om dréommen blir
intervjuaren och personen som hérde om drommen ska berdtta om drémmen som om hen sjdlv dromt
den. Resten av gruppen blundar medan det berdattas om drommen. De 6ppnar 6gonen endast nar
berattelsen ar slut och facilitatorn ber dem att géra det. Efter varje berattelse haller facilitatorn en 1
minut lang tystnad och ber sedan gruppen att 6ppna 6gonen. Nar alla berattelser &dr klara ber
facilitatorn berattarna att uttrycka deras kdnslor om drommen de “lanat” av deras partner och att

kategorisera drommen. Deltagarna kan svara pa foljande fragor:
e Kanner du att du skulle kunna se denna drom?
e Tror du att din partners kultur kan lokaliseras i drommen?
e Hur skulle du kategorisera drémmen?

Facilitatorn skriver ner svaren pa bladderblocket och i slutet av aktiviteten jamfor dem och ber

deltagarna att diskutera dem.
iv) Reflektion i helgrupp

Efter aktivitetens slut ber facilitatorn deltagarna att uttrycka deras kanslor angaende aktiviteten utan

att kommentera pa varandras drémmar.
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9. Ordsprak

a) Sammandrag

e Gemensamma behov att uttrycka universella synsatt i varlden

e Variationer av ordsprak beroende pa kulturell kontext

b) Vad handlar “Ordsprak Universalitet” om?

“Det vackraste fikonet kan innehalla en mask’ (Zulu)

“Mat tusen ganger och skar en gang”’ (Turkey)

“Det tar en hel by att fostra ett barn” (Africa)

“Om du gar hem till en dsna, prata inte om 6ron” (Jamaica)

“Stilla vatten &r djupa” (Latin tradition)?’

Vad ar det som gor ordsprak sa imponerande? Vad ar det som gor att varje kultur skapar egna som gar
i arv generation efter generation? Och vad ar anledningen till att sa olika kulturer har samma ordsprak

eller ordsprak med liknande inneb6rd?

Ta exempelvis det populédra ordspraket om katten och mossen. En engelsk, en grek och en svensk skulle
bli forvanade av att veta att ordspraket finns i alla deras kulturer, men i aningen olika versioner som
gor gemensamheten annu mer intressant och rolig: i England, sdger de att “nar katten ar borta, leker
mossen”, medan i Grekland dar mdssen mer livliga och “nar katten a borta, dansar mossen”. | Sverige

7|

gar mossen forbi alla granser: “nér katten & borta, dansar méssen pa bordet

7 Jorden runt pa 52 Ordsprak (https://thecultureur.com/around-the-world-in-52-proverbs/)
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Fragan ar bade enkel och svar samtidigt: den méanskliga upplevelsen, den manskliga kunskapen, de
manskliga sinnena, manniskan sjalv, nar allt kommer till kritan, skiljer sig inte alls. Manniskor anpassar
sig till miljon déar det fods eller flyttas till, men deras kdrnbehov, deras natur skiljer inga raser at: det

finns bara en ras, den manskliga rasen.
c) Isbrytare: Pantomim om Ordsprak

Facilitatorn ber om en frivillig. Facilitatorn tilldelar den frivilliga uppgiften att géra en pantomim av ett
ordsprak som ar vanligt i olika sprak och kulturer (som den tidigare namnda med katten och méssen).

De andra deltagarna forsoker gissa. Isbrytaren kan upprepas 2-3 ganger med olika vanliga ordsprak.
d) Aktivitet: Varldsordsprak

i Syfte

Att ge plats och tillfalle for deltagarna att upptacka gemensamma ordsprak (sédledes gemensamma satt
att uttrycka universella manskliga sanningar och synsatt) pa olika sprak och i olika kulturer. Parallellt
ar syftet ocksa att lokalisera olika versioner, saledes variationen av satt att uttrycka dessa universella

synsatt runtom i varlden.
iii. Praktiska detaljer
e 5 papper i storleken av ett bladderblock
e 5tuschpennor
iiii. Beskrivning av Aktiviteten (40 minutes):

Facilitatorn delar in gruppen i 10 par (1 lokal, en TLM). Deltagarna ombeds att hitta ett gemensamt
ordsprak som finns i bada deras kulturer och sprak, oavsett hur olika versionerna dr. Deltagarna
diskuterar varje detalj av ordspraket de valt ut. Om det finns nyanser, skrivs dven dessa ner. Om

ordspraket eller versionen eller nyansen av ordspraket handlar uppstatt pa grund av specifika
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kulturella omstandigheter eller egenskaper. Deltagarna forvdantas presentera och forklara dem.

Deltagarna ges 20 minuter att utveckla deras ordsprak och efterat ska varje par presentera det i

helgrupp.
iv. Reflektion i helgrupp

Facilitatorn ber deltagarna att dela sina kanslor om gemensamheterna i ordspraken. Hen inleder en
debatt om anledningen till att olika ordsprak finns i olika kulturella sammanhang och lander. Hen
forsoker att inte leda deltagarna mot nagon specifik slutsats och hen uppmuntrar en dialog mellan

deltagarna
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10. Tids- och alderskoncept

a) Sammandrag:

e Forstaelse for att det finns olika uppfattningar om alder i olika kulturer och fér de olika

ansvar/upplevelser som relateras till dessa aldrar.
e Upptdcka anvandningen av och uppfattningen om dagliga rutiner i olika kulturer och lander.

e Utforska olika satt att leva.

b) Vad handlar “Tids- och Alderskoncept Universalitet” om?

Vi minns alla forsta dagen i skolan. Eller dagen vi tog examen. Atminstone i véstvarlden, kan folk inte
glomma fodelsedagar. Vissa fotbollsentusiaster minns alla datum deras lag gjorde mal mot ett viktigt

motstandarlag.

Men alla kulturer har inte samma uppfattning om tid. | vissa lander i Mellandstern och Afrika ar
fodelsedagar relaterade till ett viktigt religiost firande och alder kan bara vara ett ungefarligt estimat.
Manniskor i vast uppfattar tiden som linjar och nagot som hande fér 50 ar sedan kan lokaliseras med
ett ar, en manad och en dag. Men i antika kulturer eller isolerade jordbrukssamhéllen pa andra
kontinenter uppfattar tiden som cirkuldr'®. Anda ar den Gregorianska kalendern, som anviands av

lander i vast baserad pa en cirkular tid.

Angaende att rakna tid ar tva saker sakra: alla manniskor vet och kdnner vad tid ar, pa ett eller annat

satt, och det finns inget “naturligt” satt att rakna tid eftersom tid skiljer sig fran de bruna |6v som faller

18 Tidens Cyklicitet
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av traden under hosten i Santiago de Chile, den tjocka snon under vintern i ryska stepas, bjérnarna

som vaknar under den asiatiska varen och den heta sommarsolen i Grekland.
c) Isbrytare:

Facilitatorn samlar deltagarna i en cirkel. Hen ber alla att blunda. Hen forklarar for deltagarna att hen

kommer att stdlla en fraga som deltagarna ska reagera pa med en exklamation (exempelvis

”n o« ” o«

“hmmmm”, “ahaaaa”, “ooooh”) ena efter den andra. Sedan stéller hen féljande fragor en och en:
e Hurvar grundskolan?
e Hurvar hogskolan?
e Hurvar hogstadiet?
e Hur kdndes det att bli 18?
e Hur kdndes det att kora bil for forsta gangen?
e Hur kdndes det att lamna hemmet for forsta gangen?

Nar alla fragor stéllts, ber facilitatorn deltagarna att 6ppna 6gonen och ta en minut att sjdlva tdnka

over sina reaktioner.
d) Aktivitet: Allt handlar om tid

i. Syfte:

Syftet ar att bekanta deltagarna med olika upplevelser de alla haft som kan inkludera olika uppfattning
av tid. Syftet ar ocksa att bekanta deltagarna med olika séatt att leva, olika levnadsférhallanden och
levnadsstandarder i olika lander runtom i varlden. Framférallt ar syftet att visa att trots olika

uppfattningar om tid och upplevelser, ar behovet av rutin och aldersritualer liknande i alla kulturer.
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NATIONALS
Genererar socialt och manskligt kapitalt for Tredjelandsmedborgare

ii. Praktiska detaljer:
e 5 papper istorlek av ett bladderblock
e 5 tuschpennor
e 5 lappar med fragor att dela ut (A4)
iii. Beskrivning av Aktiviteten (40 minuter):

Facilitatorn delar in gruppen i blandade par (1 lokal och 1 TLM). Hen forser vardera par med ett papper

med féljande fragor pa:

e Vid vilken alder borjade du skolan?

e Hur brukade du ta dig till skolan?

e Hur mycket tid tog det att ta sig till skolan?

e Hur lang var en skoldag?

e Hur manga ar gick du i skolan?

e Hur manga klasskamrater hade du?
Facilitatorn kan lagga till fragor till de ovanndmnda.

Paren diskuterar och vardera partner presenterar sin upplevelse infor den andra (20 minuter). De
skriver ner likheter och olikheter och efter att alla par ar klara, presenterar de sina fynd infor hela

gruppen (20 minuter).

iv. Reflektion I helgrupp:
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Facilitatorn inleder en debatt om den inverkan kulturell kontext har pa konceptet om tid och alder.

Hen uppmuntrar deltagarna till att forklara de likheter och olikheter de hittat.

Delleverans [4.1] [Metodisk Guide for Facilitatorn] Sida | 52

Detta projekt finansieras av Europeiska Unionens Asyl, Migration och Integrationsfond. Innehallet i detta
dokument representerar enbart forfattarens asikter och &r endast hens ansvar. Europeiska
Kommissionen tar inget ansvar for den anvandning som kan komma att goras av innehallet i detta

dokument.




